COMUNE DI SANNAZZARO DE’ BURGONDI
MENU’ PRIMAVERA-ESTATE A.S. 2024-2025 ASILO NIDO SCUOLA INFANZIA e SCUOLA PRIMARIA

A cura della Commissione Mensa del Comune di Sannazzaro de’ Burgondi. In vigore dal 14 aprile 2025
1° Settimana
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Pastina in Brodo Vegetale Risotto con piselli* Crema di Verdure* con Orzo Pasta al pomodoro Risotto alla parmigiana
Frittata con formaggio - . . - s . N
Caprese (Mozzarella e Pomodori) Nido: Uova strapazzate Straccetti di lonza agli aromi Bocconcini di Pollo gratinati Polpette di merluzzo
Nido = Asiago e spnact allolio Zucchine* all’'olio Erbette* al vapore Carote Julienne Insalata Verde
P Nido — carote* stufate Nido: verdura* cotta
Pane — Gelato Pane — Frutta di Stagione Pane — Frutta di Stagione Pane — Frutta di Stagione Pane — Frutta di Stagione
Nido - Pane e frutta di stagione 9 9 9 9
2° Settimana
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
- —
Pasta con crema di zucchine Pasta con crema di legumi Risotto al Pomodoro Pasta al Pesto Pasta alla pizzaiola
. ) . . ) . Frittata al forno ;
* * *
Polpette di bovino* al forno Formaggio Spalmabile gr 50 Tortino di verdure Nido: Uova Strapazzate Platessa* al limone
Insalata Mista Spinaci* allolio Carote Julienne Pomodori Broccoli* all'olio
Nido — piselli* brasati P Nido — carote* stufate Nido — zucchine* all’'olio
Pane — Frutta di Stagione ) Pane — BUdm.O . Pane — Frutta di Stagione Pane — Frutta di Stagione Pane — Frutta di Stagione
Nido — pane e frutta di stagione
3° Settimana
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Passato Verdure* e legumi con pasta . . Pizza Margherita .
Pasta pomodoro e ricotta Pasta Olio e Grana DOP Nido: Pastina in Brodo Risotto allo zafferano
¥2 porz. Prosciutto cotto Frittata con zucchine *
Asiago DOP Totani* gratinati Bocconcini pollo agli aromi Nido: porzione intera S
Nido: Uova strapazzate
Patate* lesse Insalata Verde Spinaci* all'olio Carote Julienne Pomodori
Nido: verdura* cotta P Nido — carote stufate Nido — piselli* all'olio
Pane — Frutta di Stagione Pane — Frutta di Stagione ) Pane — Gelat_o ) Pane — Frutta di Stagione Pane — Frutta di Stagione
Nido — pane e frutta di stagione
4° Settimana
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
= " —
Risotto alle zucchine* Pasta Olio e Grana DOP Pasta al ragu di verdure* e lenticchie Passato di verdure* con pasta Pasta Pomodoro e Basilico
. . . . .
Uova strapazzate Scaloppine di lonza al limone Grana Merluzzo* gratinato Cotoletta di Pollo
Insalata Mista Pomodori Spinaci* all'olio Patate al Forno Carote Julienne
Nido — zucchine* all'olio Nido: verdura* cotta P Nido — patate* lessate Nido — carote* stufate
. . . . . . . . Pane — Yogurt
Pane — Frutta di Stagione Pane — Frutta di Stagione Pane — Frutta di Stagione Pane — Frutta di Stagione Nido — pane e frutta di stagione
N.B. Le preparazioni gastronomiche contrassegnate con * potrebbero essere preparate con materia prima congelata e/o surgelata all’origine.
"SI INFORMANO I CONSUMATORI CON ALLERGIE O INTOLLERANZE ALIMENTARI, o chi per essi (genitori/tutori), che gli alimenti e le bevande preparati e somministrati possono contenere uno o

piu dei seguenti allergeni come ingredienti o derivanti dal processo produttivo: Cereali contenenti glutine (cioé grano, segale, orzo, avena, farro, kamut o i loro ceppi ibridati), crostacej, uova,
pesce, arachidi, soia, latte, lattosio, frutta a guscio (cioé mandorle, nocciole, noci, noci di acagiu, noci di pecan, noci del Brasile, pistacchi, noci macadamia), sedano, senape, semi di sesamo,

anidride solforosa e solfiti, lupini, molluschi e tutti i derivati dei prodotti in elenco (ai sensi del Reg. UE 1169/11 — allegato II e s.m.1.).
Si invitano i genitorij/tutori dei consumatori allergici ad uno o pit degli allergeni sopra riportati ad attivare liter di richiesta della dieta sanitaria
Le informazioni relative alla presenza di soggetti con allergie o intolleranze alimentari vengono raccolte mediante la presentazione di idonea certificazione medica e in fase di produzione vengono
formulati pasti personalizzati, privi degli allergeni per cui risulta documentata una sensibilizzazione.”



MENU’ X BAMBINI LATTANTI ASILO NIDO dai 6 ai 12 MESI

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Brodo Vegetale di Verdure Fresche con | Passato di Verdure Fresche con Pastina | Brodo Vegetale di Verdure Fresche con | Passato di Verdure Fresche con Pastina | Brodo Vegetale di Verdure Fresche con
Pastina e Omogeneizzato Carne (Pollo, e Formaggio Fresco Pastina e Omogeneizzato Carne (Pollo, e Omogeneizzato Pesce (Merluzzo, Pastina e Omogeneizzato Carne (Pollo,

Tacchino, Manzo, Vitello) (Ricotta, Form. Spalmabile) Tacchino, Manzo, Vitello) Nasello, Spigola, Trota) Tacchino, Manzo, Vitello)

I prodotti contrassegnati con * (asterisco) potrebbero contenere materie prime surgelate
all'origine

"SI INFORMANO I CONSUMATORI CON ALLERGIE O INTOLLERANZE ALIMENTARI, o chi per essi
(genitori/tutori), che gli alimenti e le bevande preparati e somministrati possono contenere uno o piu dei
seguenti allergeni come ingredienti o derivanti dal processo produttivo: Cereali contenenti glutine (cioe

grano, segale, orzo, avena, farro, kamut o i loro ceppi ibridati), crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte,
lattosio, frutta a guscio (cioe mandorie, nocciole, noci, noci di acagiu, noci di pecan, noci del Brasile,
pistacchi, noci macadamia), sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, lupini, molluschi e
tutti i derivati dei prodotti in elenco (ai sensi del Reg. UE 1169/11 — allegato II e s.m.j.).
Si invitano i genitori/tutori dei consumatori allergici ad uno o piu degli allergeni sopra riportati ad attivare
[Tter di richiesta della dieta sanitaria
Le informazioni relative alla presenza di soggetti con allergie o intolleranze alimentari vengono raccolte
mediante la presentazione di idonea certificazione medica e in fase di produzione vengono formulati pasti
personalizzati, privi degli allergeni per cui risulta documentata una sensibilizzazione.”




MERENDARIO PRIMAVERA/ESTATE A.S. 2024-2025
ASILO NIDO SANNAZZARO

In vigore dal 14 aprile 2025

Bambini Infanzia e Bambini Nido 12—36 mesi

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
SUCCO DI FRUTTA E YOGURT ALLA FRUTTA SUCCO DI FRUTTAE
BISCOTTI FRUTTA FRESCA CRACKERS BUDINO
Bambini Nido 6—12 mesi
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
YOGURT YOGURT

MOUSSE DI FRUTTA

ALLA FRUTTA

MOUSSE DI FRUTTA

ALLA FRUTTA

MOUSSE DI FRUTTA




